
MONTAG 

DIGITALER STAMMTISCH 
11.02. 15:30-16:30 Uhr 
25.02. 14:00-15:00 Uhr  

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE  
13:00-14:00 Uhr | Gruppe I  
14:00-15:00 Uhr | Gruppe II  
leider ausgebucht 

DIENSTAG 

MITTWOCH 

13:00-15:30 Uhr | mit Anmeldung  
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00-15:00 Uhr | am 11.02. | mit Anmeldung 
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT 
Fragen zu Smartphone und Laptop 
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V. 

09:00-12:00 Uhr | mit Anmeldung 
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00-16:00 Uhr | am 25.02. | offene Sprechzeit 
JOBCENTER VOR ORT 

15:00-17:00 Uhr | am 27.02. | offene Sprechzeit 
PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE  
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig 

DIENSTAG 

14:00-16:00 Uhr | offene Sprechzeit  
LÖßNIG SPRECHSTUNDE 
vermitteln, informieren, vernetzen  

Mehr Programm gibt es auf der Rückseite 

ENGLISCH | mit Anmeldung 
13:30-14:30 Uhr | für Fortgeschrittene 
14:30-15:30 Uhr | Aufbaukurs 

DONNERSTAG 

17:00-18:30 Uhr | 03.02. | mit Anmeldung 
STRESSBEWÄLTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT 
Treff für Resilienz und Naturbewusstsein, mit  
Entspannungsübungen, Reflexionen und mehr 

14:00-15:00 Uhr | am 04.02. | mit Anmeldung 
CAFÉ UND AUSTAUSCH -  
Thema: UNTERWEGS IN LÖßNIG 
Kunst im öffentlichen Raum 

17:00-18:30 Uhr | am 11.02. 
RUNDER TISCH LÖßNIG 
Bürger*innentreff für Projektideen in und um Lößnig 
Thema u.a.: Aktionen zum Leipziger Frühjahrsputz 

15:30-16:30 Uhr | am 11.02.| UKB: 4€ 
SINGEN IN GEMEINSCHAFT 
mit Mirka Aurich 

09:30-11:00 Uhr | mit Anmeldung 
KRABBELTREFF 
für Kinder bis 18 Monate 

17:30-19:00 Uhr 
OFFENER MALTREFF 

09:00-13:00 Uhr | 03.02. & 24.02.| mit Anmeldung 
SCHWANGEREN-BERATUNG 

09:00-11:00 & 13:30-15:30 Uhr | am 19.02. 
WORKSHOP FAHRRADREPARATUR 
Hilfe zur Selbsthilfe 
kommen Sie mit Ihrem Rad vorbei! 

16:00-18:00 Uhr | am 25.02. 
mit Anmeldung + Kinderbetreuung 
THEMATISCHER ELTERNTREFF: TEIL2 
Input und Austausch zum Thema: 
Autonomiephase & Umgang mit Wutanfällen 

15:30-17:00 Uhr | am 20.02. | mit Anmeldung 
ANGEHÖRIGENBERATUNG VON 
ALKOHOLGEFÄHRDETEN 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

15:30-17:00 Uhr | am 13.02. 
BASTEL-NACHMITTAG 
Thema: Fasching 

14:00-15:00 Uhr | am 18.02. | mit Anmeldung 
INS GESPRÄCH KOMMEN 
Thema: „EIN GUTES LEBENSENDE“ 
mit Dorothea Schwennicke vom Hospizverein 

10:00-13:00 Uhr | 25.02. | mit Anmeldung 
WINTER-FERIEN-PROGRAMM 
Schmuck/Schatz-Truhe bauen 

10:00-12:00 Uhr | 20.02. | mit Anmeldung 
WINTER-FERIEN-PROGRAMM 
Kino im STZ  

10:00-12:00 Uhr | 27.02. | mit Anmeldung 
WINTER-FERIEN-PROGRAMM 
Schmuck-Werkstatt 

10:00-12:30 Uhr| 18.02. | mit Anmeldung 
WINTER-FERIEN-PROGRAMM 
LEGO® bauen und programmieren 

10:00-12:00 Uhr | am 12.02. & 26.02. 
MIGRATIONSBERATUNG (MBE)  
offene Sprechzeit 

14:00-16:00 Uhr  
SPIELENACHMITTAG FÜR JUNG & ALT 

15:00-16:30 Uhr | am 04.02.  
PC-ARBEITSPLATZ FÜR BESUCHER*INNEN  

14:00-15:00 Uhr | am 25.02. | mit Anmeldung 
FIT IM KOPF - GEDÄCHTNISTRAINING 

FREITAG 

GEDÄCHTNISTRAINING | leider ausgebucht 
09:00-10:00 Uhr | Gruppe I 
10:30-11:30 Uhr | Gruppe II 



gefördert durch:  

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo | Mi   10:00-12:00 Uhr 
           13:00-15:30 Uhr 
Di | Do  13:00-17:00 Uhr 
Fr   10:00-12:00 Uhr 

sowie während der Angebote 

(Änderungen vorbehalten) 

ADRESSE 
Stadtteilzentrum Lößnig im Moritz Hof 
Zwickauer Straße 127c, 04279 Leipzig 

TELEFON 0341 / 870 954 90 

E-MAIL 
loessnig.stz@drk-leipzig.de 
seniorentreff.moritzhof@aleg-ev.de 

Online-Programm und weitere Informationen 
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum 

Beratung & Information 

Begegnung & Lernen 

drkleipzig 

drk_kv_leipzig 

16:00-17:30 Uhr 
OFFENE NÄHWERKSTATT 
Nähen lernen und eigene Projekte realisieren 

Foto: Pedro Flemming 

VORSCHAU MÄRZ 

28.03. | 19:00-20:00 Uhr | mit Anmeldung 
LESUNG ZUR BUCHMESSE / LEIPZIG LIEST 
mit Michael Göring aus seinem Roman „Algund" 

FREITAG 

SAMSTAG / SONNTAG 

Beteiligung & Ideen 

Der Silbersee erwacht 

Eingang STZ 

14:00-16:00 Uhr | am 16.02. 
SONNTAGS-CAFÉ 
Café und Gebäck, Austausch und Begegnung 

Foto: Isabell 

11:00-12:30 Uhr | am 22.02. | mit Anmeldung 
MORITZBASTEI LEIPZIG 
Historische Führung 

10:00-12:00 Uhr | am 14.02. | mit Anmeldung 
SENIOR*INNEN BERATUNG 
von den Seniorenbüros Mitte und Süd der Caritas 

10:00-12:15 Uhr | am 07.02. & 21.02. | mit Anmeld. 
SPRECHSTUNDE DIGITAL 1:1 
Fragen zu Smartphone und Laptop 
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V. 

INTERAKTIVE AUSSTELLUNG IM STZ 

LÖßNIG—WIE STEHEN DEINE STERNE? 
Gesammelte Stimmen aus Lößnig zu den Fra-
gen: Wo trifft man sich? Was fehlt im Stadtteil? 


