MONTAG DIENSTAG

DONNERSTAG

09:00-13:00 Uhr | 02.12. & 16.12. | mit Anmeldung
SCHWANGEREN-BERATUNG

15:30-17:00 Uhr | offene Sprechzeit
BUROKRATIE - HILFE

13:00-15:30 Uhr | mit Anmeldung

ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG
WEIHNACHTSLIEDER SINGEN

ENGLISCH | mit Anmeldung | nicht am 02.12. mit Mirka Aurich

13:30-14:30 Uhr | fur Fortgeschrittene

14:30-15:30 Uhr | Aufbaukurs 17:00-18:30 Uhr | am 10.12.

RUNDER TISCH LORNIG

15:00-16:00 Uhr | am 02.12. | mit Anmeldung
DIALOG ZUR NEBENKOSTENABRECHNUNG

17:30-19:30 Uhr | am 17.12.
& MIETRECHT

17:30-19:00 Uhr | 02.12 & 16.12. | mit Anmeldung
STRESSBEWALTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT

Treff fur Resilienz und Naturbewusstsein, mit MITTWOCH

Post lesen, Bewerbungen, kurze Antrage ausflllen

16:00-17:00 Uhr | am 17.12.| UKB: 4€ |

Burger*innentreff fir Projektideen in und um L6Rnig

»FOODSHARING IS(S)T MEHR" - WORKSHOP

10:00-11:30 Uhr | am 19.12. | mit Anmeldung
STADTTEILSPAZIERGANG

Besuch d. Deutschen Wetterdienstes mit Flhrung
Treff: 09:00 Uhr STZ

10:00-12:00 Uhr | offene Sprechzeit
BUROKRATIE - HILFE
Post lesen, Bewerbungen, kurze Antrage ausfillen

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE
13:00-14:00 Uhr | Gruppe |
14:00-15:00 Uhr | Gruppe I

mit Anmeldung

14:00-16:00 Uhr | offene Sprechzeit
QUARTIERSMANAGEMENT LORBNIG

15:00-17:00 Uhr | am 19.12. | offene Sprechzeit

Entspannungsibungen, Reflexionen und mehr
09:00-12:00 Uhr | mit Anmeldung

ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG
DIENSTAG

WORKSHOP FAHRRADREPARATUR
Hilfe zur Selbsthilfe
kommen Sie mit Ihrem Rad vorbei!

09:30-10:30 Uhr | mit Anmeldung
KRABBELTREFF
fur Kinder bis 18 M. und deren Begleitpersonen

10:00-12:00 Uhr | am 04.12.
MIGRATIONSBERATUNG (MBE)
offene Sprechzeit

14:00-15:00 Uhr | am 10.12. | mit Anmeldung
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT
Fragen zu Smartphone und Laptop

in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e. V.

I 14:00-16:00 Uhr )
SPIELENACHMITTAG FUR JUNG & ALT
14:00-15:30 Uhr | am 17.12.

PC-ARBEITSPLATZ FUR BESUCHER*INNEN

14:00-16:00 Uhr | am 17.12. | offene Sprechzeit
JOBCENTER VOR ORT

R LTSS
DIGITALER STAMMTISCH * *
10.12. 15:30-16:30 Uhr

17.12. 14:00-15:00 Uhr

09:00-11:00 & 13:30-15:30 Uhr | am 18.12.

PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig

15:30-17:00 Uhr | am 19.12. | mit Anmeldung
ANGEHORIGENBERATUNG VON
ALKOHOLGEFAHRDETEN

individuelle Terminvereinbarung moglich

17:30-19:00 Uhr
OFFENER MALTREFF

FREITAG

GEDACHTNISTRAINING | leider ausgebucht
09:00-10:00 Uhr | Gruppe |
10:30-11:30 Uhr | Gruppe lI

09:30-11:30 Uhr | am 06.12. | mit Anmeldung
LESEPICKNICK
Vorlesezeit fir Familien mit Kindern von 2-6 J.

X

Mehr Programm gibt es auf der Rickseite



FREITAG

15:00-19:00 Uhr | am 13.12.
WEIHNACHTSGESTOBER

Weihnachtsmarkt auf dem J.-R.-Becher-Platz

15:30-17:00 Uhr | am 20.12.

KINDER- UND FAMILIENKINO R o
,Birta rettet das Weihnachtsfest*”

empfohlen ab 7 Jahren

OFFENE NAHWERKSTATT %
macht Pause im Dezember ’
weiter geht’s ab 10.01.25

SAMSTAG / SONNTAG

I 15:00-19:00 Uhr | am 01.12.

MITMACHWEIHNACHTSMARKT IM WERK 2
Kreativaktionen fir Kinder, Punsch, Platzchen &
Weihnachtsfilm

14:30-17:30 Uhr | am 15.12.
FAMILIENZEIT MIT ADVENTSZAUBER
Kekse backen, Spiel und Spal3, Austausch

VORSCHAU JANUAR i:y

21.01. ] 16:00-17:00 Uhr | mit Anmeldung 4{’ 3
VIRTUELL REALITY BRILLEN R
VORSTELLEN UND AUSPROBIEREN .

27.01. | 16:30-18:30 Uhr
ABENTEUER-RADREISE
»,MONGOLEI-RUSSLAND*
Multimediavortrag mit Harald Lasch

Beteiligung & Ideen

Beratung & Information

(] drkleipzig
(©) drk_kv_leipzig

Eingang STZ

art !‘h‘

OFFNUNGSZEITEN

Mo | Mi 10:00-12:00 Uhr
13:00-15:30 Uhr

Di | Do 13:00-17:00 Uhr

Fr 10:00-12:00 Uhr

sowie wahrend der Angebote

(Anderungen vorbehalten)

Vom 23.12.-31.12. ist das STZ geschlossen.
Am 27.12. & 30.12. von 09:00-12:00 Uhr ist
der Seniorentreff geoffnet.

ADRESSE
Stadtteilzentrum L6Bnig im Moritz Hof
Zwickauer Stralte 127c, 04279 Leipzig

TELEFON 0341 /870 954 90
E-MAIL
loessnig.stz@drk-leipzig.de
seniorentreff. moritzhof @aleg-ev.de

Online-Programm und weitere Informationen
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK Kreisverband

Leipzig-Stadt e.V.

Begegnung & Lernen

Alter & Gesundheit | Offener Seniorentreff

STADT
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